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Aide à améliorer le style de vie et le bien-être des gens dans le monde entier.

LE COMPLÉMENT MINCEUR 
RÉVOLUTIONNAIRE DE SUNRIDERRÉVOLUTIONNAIRE DE SUNRIDER
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SUNTRIMSUNTRIM®® PLUS PLUS

« Cela fait près de trois mois que je prends trois capsules 
de SunTrim® Plus trois fois par jour. Elles m'ont aidé avec 
mes habitudes alimentaires régulières. Je prends un repas 
principal trois fois par jour et comme collation je mange 
une SunBar® ou je bois un VitaShake®. Sans ces capsules, 
j'aurais repris du poids il y a bien longtemps. J'ai perdu 
7 cm de tour de taille, passant de 106 cm à 99 cm. 
SunTrim® Plus a aussi contribué à me remonter le moral et 
je suis une personne bien plus heureuse. Avec l'invention 
de SunTrim® Plus le Dr Chen a tout surpassé. »

René Stoff el, Suisse

« Depuis que je prends SunTrim® Plus, je me sens bien 
dans mon corps et j'ai aussi retrouvé plaisir à voir mon 
visage dans le miroir. SunTrim® Plus m'a aidé à me sentir 
plus libre et maintenant je porte des robes de deux tailles 
plus petites. Je pense beaucoup moins à manger et peux 
contrôler mes envies de sucreries. Globalement, grâce à 
SunTrim® Plus j'ai développé un nouveau regard sur la 
vie. Merci à Sunrider® et à la famille Chen. » 

Priscilla Zimmermann, Suisse

AVANT APRÈS

AVANT APRÈS

SunTrim® Plus vous permet de contrôler la taille des 
portions dès le premier jour ! En continuant d'en 
prendre régulièrement, SunTrim® Plus peut vous aider 
à atteindre et à maintenir un poids idéal en favorisant 
de bonnes habitudes alimentaires.

Bienfaits

•  Agit en 30 minutes pour vous aider 
à immédiatement contrôler la taille 
des portions.

•  Réajuste la capacité de l'estomac ; 
vous aurez un appétit normal mais 
voudrez manger moins, résultant 
en une perte de poids à long terme.

•  Encourage le corps à retrouver ses 
habitudes alimentaires naturelles.

•  Aide à décomposer et éliminer la 
graisse déjà déposée dans votre 
corps, comme les cuisses, les fesses 

et la zone du ventre.

La diff érence

•  Ne prive pas votre corps ou ne vous fait pas perdre l'appétit.

•  Ne vous rend pas léthargique, irritable ou tendu.

•  Ne contient aucun stimulant, hormone, laxatif ni agent de 
remplissage ajoutés.

• Favorise les objectifs de perte de poids à long terme.
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SUNRIDER VITAFRUIT®

Un concentré unique de jus d'herbes
Fortement concentré pour une effi  cacité supérieure, VitaFruit® Sunrider est un complément liquide 
entièrement naturel qui fournit des vitamines dérivées des fruits d'herbe exotiques prisés pour leurs 
eff ets réparateurs. VitaFruit® Sunrider est spécialement formulé pour préserver les nutriments naturels 
sous leur forme entière. 

•  Fournit des nutriments essentiels journaliers, dont 20 % VNR 
(Valeurs Nutritionnelles de Référence) de fer et 25 % VNR de 
vitamine C, un antioxydant qui a prouvé désactiver les radicaux 
libres.

• Favorise une peau saine et la vitalité de la jeunesse.

•  Contribue à hydrater et à reconstituer les vitamines et minéraux 
perdus.

•  Le fruit d'argousier, le luo han guo (fruit du moine), les dates, 
l'huile de citron et le melon d'hiver sont une bonne source 
d'antioxydants.

•  100% à base de fruits, sans édulcorant ni sirop de maïs ajoutés. 

•  Les nutriments issus d'aliments complets sont facilement 
assimilés et effi  cacement utilisés par le corps.

« J'adore VitaFruit®, il a un goût délicieux et très pur. Je le 
bois froid avec de l'eau comme un soda ou je le mélange 
dans de l'eau et du VitaShake® ou du NuPlus® comme petit 
déjeuner. Il est également idéal comme dessert mélangé 
dans du yaourt, de la crème glacée ou en combinaison avec 
du Fortune Delight® et du SunnyDew®. VitaFruit® m'aide 
à me sentir rafraîchie et énergique. C'est formidable de 
savoir que je donne à mon corps exactement ce dont il a 
besoin pour reconstituer les fl uides perdus. » 

Marga Vlaar, Pays-Bas

Le fruit d'argousier
Pleins feux sur un ingrédient de VitaFruit® Sunrider 
Un fruit riche en nutriments qui apporte du punch extrêmement sain, l'argousier a 
reçu beaucoup d'attention ces derniers temps. Il est connu pour nourrir la peau, les 
cheveux et les ongles, aider les intestins, faciliter la digestion, favoriser la perte de 
poids, stimuler la fonction cognitive et off rir des bienfaits pour la santé globale. 

Regorgeant d'antioxydants, de phytonutriments, d'acides gras, d'acides aminés et 
bien plus encore, cette plante vivace a une teneur en vitamine C presque 15 fois plus 
élevée que celle des oranges !

Suggestions de préparation de VitaFruit® Sunrider

• Mélangez dans du Fortune Delight®, du Calli® ou de l'eau

• Versez sur des fruits ou servir sur des glaçons 

•  Ajoutez un coup de fouet nutritionnel à vos smoothies avec 
juste quelques gouttes

•  Il suffi  t de déboucher et d'en prendre une dose (nouveaux 
mini paquets)

• Comme vous voulez !

Bientôt disponible en paquets de mini fl acons !
« La nouveauté est de recevoir vos herbes en une seule dose. Quelque chose de rapide, et 
avec beaucoup de nutriments dans un petit format. Beaucoup de jeunes sont fans des em-
ballages sous forme de doses. C'est cool et sympa d'avoir ce petit fl acon de complément à base 
d'herbes. Certains sont aussi réticents à prendre des pilules et préféreraient une petit cocktail 
de nutriments en une seule dose. »

Reuben Chen, MD

• Encore plus pratique : il suffi  t de le glisser dans sa poche.
• Des fl acons en verre meilleurs pour l'environnement
•  Idéal à emporter et à partager. Se glisse facilement dans n'importe quel sac de gym, 

poche, sac à main ou sac à dos. 
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OBTENEZ LE CORPS QUE VOUS VOULEZ AVEC LA 
BRIGADE DE FITNESS
Le nouveau programme d'entraînement de Sunrider

Ce programme révolutionnaire de remise en forme en 90 jours vous aidera à brûler les 
graisses, augmenter la masse musculaire et transformer votre corps. Les exercices de ce 
programme améliorent la fl exibilité, la santé cardiovasculaire et l'endurance musculaire.

Créé et supervisé par des experts

Ce programme est basé sur le programme d'entraîne-
ment des forces spéciales d'élite réputées pour leur 
force, vitalité et endurance testées sur le terrain de 
bataille. Un ancien membre de cette unité militaire, 
qui est maintenant un spécialiste en conditionne-
ment physique et entraîneur personnel, a développé 
ce programme pour donner à quiconque les moyens 
d'atteindre une condition physique optimale.

La Brigade de Fitness est supervisée et approuvée par le 
Dr Reuben Chen, un docteur en médecine certifi é 
spécialisé dans l'entraînement & la médecine sportive 
ainsi que la rééducation & la réadaptation fonctionnelle. 
Le Dr Chen donne des conseils sur les moyens d'éviter 

les blessures et d'obtenir des résultats optimaux.

Athlétisme et jeunesse non requis

Ce programme est sans danger et effi  cace pour les 
personnes de tous âges et niveaux de forme physique. 
Les exercices peuvent être facilement modifi és pour 
s'adapter au profi l et aux objectifs de chaque individu.
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Ce qui est inclus

Tout le nécessaire pour créer une salle de gym à la maison 
et pour vous guider à travers le programme de 90 jours et 
au-delà :

 Ensemble DVD avec 12 exercices progressifs

 Guide de remise en forme

 Guide de la nutrition

  Bande de résistance (des haltères peuvent également 
être utilisées)

  Plan d'entraînement et un mètre ruban pour suivre les 
progrès

  Instructions pour adopter les bonnes positions et pour 
prévenir les blessures

Un programme durable et personnalisable 

Avec la Brigade de Fitness, chaque séance d'entraînement 
est modulable pour s'adapter à votre niveau de forme 
physique. Après avoir terminé le programme de 90 jours, 
vous pouvez « répéter » les entraînements, en passant 
d'exercices modifi és à des variations et des niveaux 
d'intensité plus diffi  ciles pour continuer votre progression 
de remise en forme.

ARRIVE BIENTÔT !



Si vous aimez nos produits, vous aimerez notre aff aire ! Veuillez contacter votre Entrepreneur d’Aff aire Indépendant local 
de Sunrider pour savoir comment devenir propriétaire d'une aff aire Sunrider et percevoir un fantastique revenu. 

Secrets de soins de la peau d'automne
De la Directrice marketing Kandesn Julie McLewee

Les besoins de la peau varient selon les changements de températures et de saisons. En entrant dans l'automne, 
votre peau peut sembler terne et sèche après un été au soleil. Changez votre routine d'automne avec ces gestes 
malins pour garder votre peau au meilleur de son apparence. 

EXFOLIER : Assez doux pour une utilisation quotidienne, le nouvel Exfoliant thermonettoyant pour le 
visage Oi-Lin® dont la formule a été améliorée, enlève la couche externe terne de la peau et désincruste 
les pores. Formulé à partir d'ingrédients naturels de qualité supérieure tels que des perles de jasmin et de 
jojoba, son action chauff ante spécialement formulée ouvre les pores pour donner un teint plus pur et plus 
lumineux.

HYDRATER : Redonnez à la peau l’éclat de sa jeunesse avec le Masque jeunesse du Dr Chen®. Ce masque 
intensif et hydratant réduit considérablement l'apparence des rides et ridules. Ses ingrédients tels que le 
bois de santal, le beurre de karité et les antioxydants procurent une hydratation immédiate et continue. 

TENDRE & RAFFERMIR : L'Émulsion jeunesse du Dr Chen® contribue à donner une apparence plus douce 
et plus ferme à la peau. Les cellules souches de rares pommes suisses et de raisin français en font un 
produit innovant et améliorent l'apparence de l'élasticité, la luminosité et la beauté de la peau. Il contient 
également des vitamines A, C et E, en plus du resvératrol aux propriétés super antioxydantes, un ingrédient 
qui peut neutraliser les eff ets nocifs des toxines du soleil. 

L'automne est le temps de fortifi er votre peau pour la venue de l'hiver. Ajoutez ces produits à votre 
programme de soins de la peau et votre peau sera éclatante comme jamais !

Si vous souhaitez partager une recette qui utilise des produits Sunrider®, veuillez nous envoyer un email à : info@sunrider.co.uk. 
Merci d'inclure vos nom, pays et numéro d’identifi cation Sunrider (si vous en avez un).

© 2013 The Sunrider Corporation dba Sunrider International. Tous droits réservés.

www.sunrider.com

Coordonnées :Sunrider Europe Inc. • 38 Soho Square
Londres • W1D 3HB • Royaume-Uni
Email : info@sunrider.co.uk
Tél : +44 (0)20 7121 9388

L'avenir des soins de la peau
De puissantes innovations à venir !

Émulsion jeunesse du Dr Chen® 
Une belle percée dans les soins de peau

L'utilisation quotidienne de ce produit inspiré de la 
recherche ADN contribue à réparer continuellement 
les dommages causés par l'environnement et soutient 
la capacité naturelle de la peau à se renouveler par 
elle-même, favorisant une peau plus jeune, plus lisse 
et plus éclatante.

•  Permet de soutenir la capacité à réparer les dommages 
cutanés liés à l'environnement tout en adoucissant et en 
lissant l'apparence des rides.

•  Favorise une peau d'apparence 
plus jeune avec des cellules souches 
dérivées d'une pomme rare provenant 
de Suisse et de raisin français.

•  Lutte contre l'apparition du 
photovieillissement et des lésions 
cutanées.

•  Ses ingrédients clés incluent l'acide 
hyaluronique, le squalane dérivé de 
l'huile d'olive et le resvératrol. 

Masque jeunesse du Dr Chen® 
Une hydratation immédiate pour une peau rajeunie

Réduisant considérablement l'apparence des rides et 
ridules avec des hydratants effi  caces dérivés d'herbes 
et des « ingrédients star », ce masque gel-crème intensif 
laisse la peau hydratée, raff ermie et tendue. Idéal pour 
les femmes comme les hommes !

•  Procure une hydratation immédiate et continue pour laisser 
la peau plus ferme, plus lumineuse et plus jeune.

•  Aide la peau à retenir l'humidité tout 
en paraissant également apaiser et 
calmer la peau.

•  Les vitamines A, E et B5 protègent 
contre les dommages des radicaux 
libres.

•  Ses ingrédients clé, l'extrait de racine 
d'imperata cylindrica et l'extrait de 
bois de santal assurent une protection 
contre les éléments. 
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